KIELECKI KLUB KARATE KYOKUSHIN Koronea
SEMINARIUM
« DOJO STARA WIES™
BRANCH SHIHAN KRZYSZTOFA BOROWCA VI DAN
" Koronea | 7-9. 02,2023 R. STARA WIES

KIELECKI KLUB KARATE KYOKUSHIN KORONEA

ZAPRASZA
NA SEMINARIUM ,, DOJO STARA WIES”
BRANCH SHIHAN KRZYSZTOFA BOROWCA VI DAN
7-9. 02.2025 R. STARA WIES

Termin i miejsce:
7-9.02.2025 r. (piatek- niedziela), Fundacja Europejskie Centrum Budo Dojo Stara Wies, Stara Wie$ 1,
97-570 Przedborz, powiat radomszczanski

Program seminarium:
Piatek (07.02.2025)
15.00-16.00- PRZYJAZD I ZAKWATEROWANIE UCZESTNIKOW SEMINARIUM
16.30 — 17.30 — I KEIKO KIHON
18.00 — 19.00 - KOLACJA W JADALNI
20.00 - EGZAMIN NA STOPNIE DAN ORAZ KYU (CZESC TECHNICZNA)
20.00- I KEIKO KUMITE DLA OSOB NIE BIORACYCH UDZIALU W EGZAMINIE

SOBOTA (08.02.2025)
08.00 — 09.00 —- SNIADANIE W JADALNI

10.00 — 11.30- WALKI EGZAMINACYJNE ORAZ TEST TAMESHIWARI

10.00 — 11.30- IIT KEIKO KUMITE DLA OSOB NIE BIORACYCH UDZIALU W EGZAMINIE
13.00 - 14.00 —- OBIAD W JADALNI

15.00 — 16.15 — IV KEIKO KIHON ORAZ IDO GEIKO

16.30 — 17.30 — V KEIKO KATA

18.00 - SAYONARA W JADALNI

NIEDZIELA (09.02.2025)

08.00 — 09.00 — SNIADANIE W JADALNI

09.30 — 11.00 — KURS SEDZIOWSKI (PROSIMY O ZABRANIE STORJOW SEDZIOWSKICH
ZGODNYCH Z WYMOGAMI PZKK)

11.30 — 12.30 — VI KEIKO KIHON ( OGLOSZENIE WYNIKOW EGZAMINU, PODSUMOWANIE
SEMINARIUM)

13.00 — 14.00 — OBIAD W JADALNI ORAZ WYKWATEROWANIE



SEMINARIUM
« DOJO STARA WIES™
BRANCH SHIHAN KRZYSZTOFA BOROWCA VI DAN
7-9, 02,2025 R, STARA WIES

KADRA SZKOLENIOWA: SHIHAN KRZYSZTOF BOROWIEC - 6 DAN, SHIHAN MARIUSZ
GODOS - 6 DAN, SENSEI GRZEGORZ SOSNOWSKI - 4 DAN, SENSEI ANNA LATO - 4 DAN,
SENSEI ARTUR CICHON - 4 DAN

Prosimy o przesytanie zgloszen wedlug wzoru na adres: amerykal0@wp.pl. Zgloszenia dokonuja
kierownicy o$rodkéw lub instruktorzy sekcji w nieprzekraczalnym terminie do 28 grudnia (sobota).

Koszt seminarium wynosi 1150 zl. Potwierdzeniem udzialu w seminarium jest dokonanie wplaty
pierwszej raty 500 zt do dnia 3 stycznia (pigtek) a nastgpnie drugiej raty do dnia 20 stycznia (poniedzialek),
za osobe przelewem na rachunek bankowy Kieleckiego Klubu Karate Kyokushin. Nr rachunku: 65 1020
2629 00009302 0009 1181. Tytul przelewu: ,,Seminarium Dojo Stara Wie$, imi¢ i nazwisko” (Klub wystawia
rachunki).

Ubezpieczenie uczestnikow seminarium- we wlasnym zakresie.
Kazda osoba biorgca udzial w egzaminie musi posiada¢ pisemna zgod¢ swojego shihan lub sensei.

Uwaga! Ilo$¢ miejsc na seminarium jest ograniczona, liczy si¢ kolejnos¢ zgtoszen.

Prosimy o zabranie ochraniaczy i tarcz treningowych. Seminarium przeznaczone jest dla wszystkich chegtnych
Sensei i Senpai.
Przypominamy o zabraniu rollupéw reklamujacych kluby, ktére wezma udzial w seminarium.

Kontakt do organizatora:
Sensei Anna Lato — 508-447-347, TEL. KLUBOWY- 608-199-119

LINK DO STRONY INFORMACYJNEJ O SEMINARIUM = https://www.karatekyokushin-koronea.pl/seminarium-branch-
shihan-krzysztofa-borowca---7-9.02.2025.html|
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