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REGULAMIN UCZESTNICTWA W ZAJECIACH KARATE
I. Cel

1. Popularyzacja i rozpowszechnianie karate kyokushin wsréd dzieci,
mitodziezy i dorostych.
2. Wdrazanie wartosci wychowawczych zawartych w przysiedze Dojo.

3. Propagowanie zdrowego i higienicznego trybu i stylu zycia.

I1I. Organizator

1. Kielecki Klub Karate Kyokushin (w skrécie KKKK), z siedzibg
w Kielcach przy ul. Zytniej 1.

III. Warunki Ogolne

1.Zajecia odbywajg sie przez caty rok szkolny, rozpoczynajg sie we
wrzesniu i kofczg sie w czerwcu.

2.Zajecia nie odbywajg sie w dniach $wigtecznych oraz w czasie innych
dni ustawowo wolnych od zaje¢ szkolnych.

3.Warunkiem uczestnictwa w zajeciach karate prowadzonych przez
instruktorow Kieleckiego Klubu Karate Kyokushin jest:

a) Podpisanie deklaracji cztonkowskiej [w przypadku 0s6b
niepetnoletnich podpis rodzica lub opiekuna prawnego] wraz
akceptacjag niniejszego regulaminu.

b) Posiadanie aktualnych badan lekarskich Ilub podpisanie
o$wiadczenia o braku przeciwwskazan zdrowotnych do udziatu
w zajeciach karate. W przypadku zatajenia przed lekarzem

dopuszczajgcym do uczestniczenia w zajeciach karate chordb
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majacych wplyw na bezpieczenstwo (¢wiczagcego, w razie
wypadku wine ponosi uczestnik (w przypadku dzieci i osob
niepetnoletnich rodzice lub opiekunowie prawni.)

c) Opfacenie sktadek zgodnie z pkt. VI. Optaty i Sktadki

Cztonkowskie.

IV. Etykieta i bezpieczenstwo w Dojo

. Zajecia karate organizowane przez Kielecki Klub Karate Kyokushin
odbywajg sie gtéwnie w salach gimnastycznych i miejscach do tego celu
przeznaczonych, ktdre na czas zaje¢ noszg nazwe Dojo.

2. Zajecia karate odbywajg w grupach dwa razy w tygodniu zgodnie
z harmonogramem ustalonym przez instruktora i zatwierdzonym przez
Zarzad Kieleckiego Klubu Karate Kyokushin.

. Struktura zaje¢ uwzglednia indywidualne potrzeby ¢wiczacych
niezaleznie od wieku i poziomu zaawansowania. Podstawg do
zakwalifikowania do odpowiedniej grupy jest wiek, staz treningowy
i stopnien Kyu.

4. Rodzice lub  opiekunowie  prawni  powinni  przyprowadzi¢
niepetnoletniego uczestnika na zajecia i odebra¢ po zakoriczonych
zajeciach.

. Kielecki Klub Karate Kyokushin nie ponosi odpowiedzialnosci za
wartoSciowe przedmioty m.in. telefony komodrkowe, pienigdze,
bizuterie, zegarki itp. pozostawione w szatniach podczas zaje¢ karate
i na zawodach.

6. Od uczestnikéw zaje¢ wymagana jest:

a) Punktualnosc.
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b) Zdyscyplinowanie i aktywny udziat w zajeciach oraz przestrzegania
zasad zachowania godnych karateka zgodnie z etykietg DOJO.
(podczas zaje¢ w DOJO obowigzuje czysty stréj — karate gi - biate
lub czysty schludny stroj sportowy).

c) Przestrzeganie polecen instruktora prowadzacego zajecia.

d) Zachowanie podstawowych zasad BHP sali gimnastycznej lub innego
miejsca, w ktdrym odbywaijg sie zajecia.

7. Za bezpieczenstwo ¢wiczacych podczas treningdw i innych zaje¢ (np.
pokazy, zgrupowania, wycieczki) organizowanych przez Kielecki Klub

Karate Kyokushin odpowiadajg wyznaczeni instruktorzy i opiekunowie

bedacy cztonkami KKKK.

V. Czilonkostwo w Kielecki Klubie Karate Kyokushin

1. Cztonkiem Kieleckiego Klubu Karate Kyokushin ma prawo zostac¢ osoba,
ktora w sposdb aktywny uczestniczy w zajeciach karate oraz posiada
opfacone skfadki zgodnie z pkt. VI. Optaty i Sktadki Cztonkowskie.

2. Bycie cztonkiem Kieleckiego Klubu Karate Kyokushin zobowigzuje do

przestrzegania Przysiegi Dojo:

PRZYSIEGA DOJO

1. Bedziemy cwiczy¢ nasze serca i ciata dla osiggniecia pewnego,
niewzruszonego ducha.

2. Bedziemy dazy¢ do prawdziwego opanowania sztuki karate, aby
nasze ciato i zmysty staty sie doskonafte.

3. Z gfebokim zapatem bedziemy starac sie kultywowac ducha
samowyrzeczenia.
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4. Bedziemy przestrzegac zasad grzecznosc, poszanowania starszych
oraz powstrzymywac sie od gwattownosci.

5. Bedziemy spogladac w gore ku prawdziwej madrosdi i sile porzucajgc
inne pragnienia.

6. Bedziemy wierni naszym ideatom i nigdy nie zapomnimy o cnocie
pokKory.

7. Przez cate nasze Zycie, poprzez dyscypline karate, dazyc bedziemy
do poznania prawdziwego znaczenia drogi, ktorg obralismy.
Nie bedziemy stosowac i rozpowszechniac sztuki karate poza Dojo.

3. Kazdy czionek Kieleckiego Klubu Karate Kyokushin i osoba
uczeszczajgca na zajecia posiadajgca uregulowane optaty zgodnie z pkt.
VI. Opfaty i Sktadki Cztonkowskie ma prawo:

a) Brac udziat w zajeciach sportowych okreslonej grupy.

b) Za zgodg instruktora do nieodptatnego uczestnictwa w zajeciach
innych grup.

c) Do uczestnictwa w zajeciach dodatkowych organizowanych przez
Kielecki Klub Karate Kyokushin (np. wycieczki, akademie
i sympozja).

d) Korzystania z konsultacji instruktoréw.

e) Za zgodg swojego instruktora uczestnictwa w egzaminach na stopnie
KYU. Jedyng osobg uprawniong do przeprowadzania egzamindw na
stopnie KYU i DAN w KKKKK jest BRANCH CHIEF SO-KYOKUSHIN
SHIHAN KRZYSZTOF BOROWIEC VI DAN.
Shihan Krzysztof Borowiec moze jednorazowo upowaznic inng osobe
posiadajgcg stopien mistrzowski III DAN Iub wyzszy do
przeprowadzenia egzaminu na stopnie KYU. Dokumentem

potwierdzajgcym pozytywny wynik egzaminu jest certyfikat, ktdry
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kazdy ¢wiczacy otrzymuje kazdorazowo po zdanym egzaminie
(pieczecig i odrecznym podpisem).
f) Za zgoda swojego instruktora bra¢ udziat w zawodach i turniejach

karate.

VI. Optatyi Skladki Cztonkowskie

. Wszyscy trenujgcy w Kieleckim Klubie Karate Kyokushin zobowigzani sg
do optacania sktadek cztonkowskich.

. Skfadki cztionkowskie opftacane mogg by¢ w formie miesiecznej,
potrocznej i rocznej.

. Sktadka cztonkowska wynosi 150zt miesiecznie (dwa treningi
tygodniowo) ptatne do 10 dnia kazdego miesigca a ubezpieczenie 40zt.

. Whniesione sktadki nie podlegajg zwrotowi po rozpoczeciu zajec.
Czasowa nieobecnos$¢ na zajeciach nie stanowi podstawy do
zawieszenia czy tez zwrotu sktadek.

. W szczegdlnych przypadkach, zdarzeniach losowych np. diugotrwata
choroba, wysokos¢ sktadki moze byc¢ ustalana indywidualnie przez
Kielecki Klub Karate Kyokushin. O zdarzeniach losowych powinien zostac
poinformowany niezwiocznie instruktor danej grupy treningowej.

. Rezygnacja z zaje¢ w trakcie danego sezonu wymaga formy pisemnej
i nie uprawnia do zwrotu wniesionych skfadek.

. Kazdy Cztonek Kieleckiego Klubu Karate Kyokushin nabywa legitymacije
potwierdzajacg przynalezno$¢ do KKKK i wnosi roczng optate
w wysokosci: 35 zt. Legitymacja czionkowska bedzie podbijana
pieczecia klubowg po okazaniu dokumentu uiszczenia optaty

cztonkowskiej na dany rok szkolny.
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8. Opfate nalezy uisci¢ na rachunek bankowy KKKK do konca wrzesnia
w danym roku szkolnym.

9. Skladki czlonkowskie oraz ubezpieczeniowe trenujac

wpiacaja wytacznie na rachunek bankowy Kieleckiego Klubu

Karate Kyokushin - Koronea. Forma pfatnosci dowolna (ptatne na

poczcie, przelewem elektronicznie).

KIELECKI KLUB KARATE KYOKUSHIN KORONEA 28-018
KIELCE, ul. Zytnia 1
NIP: 959-12-36-407 REGON: 290912265
Bank: PKO BP Oddziat Kielce
Nr. konta: 65 1020 2629 0000 9302 0009 1181

Na przelewie koniecznie nalezy poda¢ nazwisko i imie(imiona)
uczestnika(uczestnikdw) zaje¢, nazwe grupy treningowej oraz rodzaj
sktadki: "Nazwisko Imie, gr. A, sktadka miesieczna", w przypadku skfadki
rodzinnej "Nazwisko, Imie, Imie, gr. A, I - rata skt. pdtroczna"

Wptaty w innej formie tj.: "nma liste", "na zeszyt"
NIE BEDA HONOROWANE !!!

Powyzszy regulamin zatwierdzit:

Shihan Krzysztof Borowiec VI DAN
Prezes KKKKK
Branch Chief World Karate Organisation



